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BILAN 2024

La premiére édition de |'ultra-trail de I'fle d'Oléron s’est déroulée en avril 2024 et a
réuni quelques 1900 coureurs et 200 marcheurs. Ce nouvel événement sportif
d’ampleur s'inscrit dans le schéma de développement touristique de la destination.
L'ile d'Oléron mise sur le sport pour étaler sa saisonnalité.

Fort de cette premiére expérience, les organisateurs se sont lancés dans la
préparation de la seconde édition qui se tiendra du 4 au 6 avril 2025.

L'ouverture des inscriptions s’est faite le ler septembre 2024 et a connu un franc
succés. En trois semaines, toutes les courses étaient complétes.

En novembre, de nouveaux dossards ont été proposés aux personnes inscrites sur
liste d'attente. Les places supplémentaires sur le 100km sont parties en é minutes.

L'événement se déroule sur tout un week-end ; un jour de course pour trois jours de
festivités !

PLUS QU'UNE COURSE

Les organisateurs ont voulu faire de cet événement sportif plus qu'une simple
course.

Si les trois jours d'animations et le retrait des dossards le vendredi incitent les
coureurs et leurs accompagnateurs & passer au moins une nuit sur le territoire,
I'objectif est de permettre aux participants de vraiment découvrir la destination le
temps d'un week-end, de connaitre le lieu qu'ils sont venus fouler autrement qu'au
travers du circuit de la course, et de proposer aux accompagnateurs, souvent
délaissés sur les trails, des activités & pratiquer.



DU 4 AU 6 AVRIL 2025

Le vendredi 4 avril, le retrait des
dossards  s'effectuera & la
citadelle du Chéateau d'Oléron
ou les participants pourront aussi
se restaurer et profiter des
animations du village grand
public qui sera ouvert de 14h &

21h.

Le samedi 5 avril, le départ sera
donné a la citadelle du Chéateau
d'Oléron & 5h30 du matin. Une
marche dont |'organisation a été
déléguée a I"association
Olérando partira a 9h30, et une
course enfant & T1h.

De 1lh & 21h, le village grand
public, son espace restauration
et ses animations accueilleront
les visiteurs pour une journée
conviviale placée sous le signe
de la course a pied.

La remise des récompenses se
déroulera le dimanche 6 avril et
sera suivie du traditionnel repas
des bénévoles. Ce jour la, les
coureurs et leurs  familles
pourront aussi bénéficier de
visites guidées afin de découvrir
certains sites emblématiques
prés desquels ils seront passés la
veille, par exemple le port de la
Cotiniére.



DES PARTENAIRES
LOCAUX

Outre les partenaires financiers

nécessaires au bon déroulé de
I'ultra  trail, les entreprises et
collectivités locales se mobilisent
pour faire de l'ultra trail de [ile
d'Oléron une réussite et de
permettre aux participants de
découvrir le territoire et son
patrimoine.

Les hébergeurs se sont pour
certains manifestés pour proposer
des formules aux coureurs ou pour
accueillir les invités de
I'organisation, les prestataires
d’activités leur proposent des
réductions ou participent & fournir
les récompenses pour les podiums.

L'ultra-trail marque, de fait, le
lancement de la saison
touristique.

PEU DE DENIVELE,
MAIS BEAUCOUP
DE SABLE

L'ultra trail de Iile d'Oléron se
veut représentatif du territoire.
Cette course nature passe par
marais, plages, vignes et foréts

pour un tour complet de I'ile et de

ses richesses naturelles, mais aussi par des coeurs de villages afin de faire découvrir
aux participants le patrimoine batit oléronais.

Contrairement aux courses en montagne, son tracé ne propose que 700 meétres de
dénivelé positif pour 100km, ce qui la rend “accessible” aux néo-ultra traileurs.

La présence de sable & de nombreux endroits du parcours constitue la principale
difficulté pour les coureurs de |'ultra-trail de I'lle d'Oléron, sur un itinéraire réfléchi
en amont avec les services de protection de |'environnement locaux.



UN EVENEMENT FEDERATEUR

Si l'office intfercommunal des sports oléronais porte I'événement avec le soutien de
la communauté de commune de |'ile d'Oléron et de I'office de tourisme, 'ultra trail
de l'lle d'Oléron ne pourrait pas étre une réussite sans une forte mobilisation des
habitants du territoire.

Ainsi, ce sont plus de 300 bénévoles qui se donnent rendez-vous sur ces trois jours
pour accompagner les participants vers 'accomplissement de leurs objectifs et leur
permettre de vivre une expérience unique.

Parmi eux, les associations sportives et culturelles de I'fle d’Oléron mobilisent leurs
licenciés pour la tenue des huit ravitaillements positionnés sur le parcours et pour
la réalisation des photos de |'événement aux c6té de professionnels de l'image,
dont un vidéaste lui aussi originaire de I'le.

L'ultra trail de I'fle d'Oléron est un événement fédérateur destiné aux touristes
comme aux locaux, aux sportifs comme aux visiteurs en recherche d’activités &
faire en famille ou entre amis !
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NOTRE TETE D'AFFICHE

Sylvaine Cussot
97K abonnés sur instagram , Traileuse accomplie !
Figure emblématique du trail et de la courses & pied. Elle a
fait 'UTMB, la diagonale des fous, I'UT du Mont Fuji

NOS AMBASSADEURS

Patrick Montel Claude Dartois
407K abonnés cumulés, journaliste 564K abonnés sur instagram
reconnue dans le milieu de Participation & 'UTMB, Marathon des
l"athlétisme sables, Festival des templiers

Antoine Miel
Participation au Grand Raid de la Réunion,

Emmanuel Bonnier

Recordman du monde de

by . \ 14
marathon en costume trois piéces, & la Diagonale des fous, a 'UTMB...

2em de la premiére édition de l'ultra-trail de 6 eM de la premiére édition de l'ultra-trail
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I"tle d'Oléron de I'ile d'Oléron
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